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บทน า Single donor platelet (SDP) เตรยีมได้จากการบริจาคเกล็ดเลือดด้วยเครื่องแยกส่วนประกอบเลือดอัตโนมัติ สามารถ
เตรียมเกล็ดเลือดได้ปรมิาณมากจากการบริจาคของผู้บริจาครายเดยีว มีความเหมาะสมกับผู้ป่วยท่ีตอ้งได้รับเกล็ดเลือดจ านวนมาก
หรืออย่างต่อเนื่อง แต่ด้วยมีข้อจ ากัดด้านต้นทุนต่อหน่วยของการผลติทีสู่งโดยเฉพาะเกล็ดเลือดทีเ่ป็นชนิด single dose  และต้อง
ค านึงความปลอดภัยของผู้บรจิาค 
วัตถุประสงค ์การศึกษาในครั้งนีต้อ้งการพัฒนาระบบกระบวนการผลิต SDP แต่ละครั้งให้ไดป้ริมาณเกล็ดเลือดเป็นชนิด single 
dose น้อยลง และเพิม่ชนิด double dose ให้มากข้ึน โดยที่ยังคงมคีุณภาพของผลิตภัณฑ์ท่ีไดร้ับและความปลอดภัยของผู้บริจาค
เป็นส าคญัร่วมด้วยทุกครั้ง 
วิธีการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลย้อนหลังการผลิต SDP ของหน่วยรับบริจาคเลือด โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวรในปี พ.ศ. 2559 
เพื่อศึกษาผลการเปลี่ยนแปลงค่า Hematological value ในผู้บริจาคเกล็ดเลือด และจ านวนการผลติแบ่งตามชนิดของจ านวน 
dose และทบทวนปรับปรุงกระบวนการผลิต SDP โดยศึกษาข้อมลูแนวทางรับบริจาค SDP ของโรงพยาบาลอื่นๆ และ
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ Apheresis ที่น ามาใช้ปฏิบัติงาน (Safety box) ตั้งค่าการท างานเพื่อความปลอดภัยของผูบ้ริจาคเกลด็
เลือด และตดิตามผลการผลติเกลด็เลือดชนดิ single dose และ double dose  
ผลการศึกษา เกล็ดเลือดทีไ่ดร้ับหลังปรับกระบวนการผลติ SDP จากผู้บริจาคทั้งหมด 52 ราย จ านวน 96 ยูนิต เมื่อเทียบกับผล
การผลิตในปีพ.ศ. 2559 พบว่า มีการผลิตชนิด single dose ลดลง 42.3% และ เพิ่มการผลิตชนิด double dose 18.8% โดยที่
จากเดิมทีต่้องใช้ชุดอุปกรณ์เจาะเก็บเกล็ดเลือดทั้งหมด 96 ชุด เหลอืใช้ชุดอุปกรณ์เพียง 52 ชุด ซึ่งสามารถลดต้นทุนต่อหน่วยของ
การผลิต SDP จาก 708,450.24 บาท เหลือเพียง 383,743.88 บาท ลดต้นทุนไปได้ 324,706.36 บาท คิดเป็น 45.83% 
นอกจากน้ี ยังพบว่าคุณภาพของ SDP ที่ผลิตได้ผ่านเกณฑม์าตรฐานระดับสากล และไม่พบอาการข้างเคียงใดๆ ระหวา่งและหลัง
บริจาคเกล็ดเลือด 
สรุปผล หลังจากท่ีได้ปรับกระบวนการผลิต SDP ใหมน่ี ้สามารถเพิม่ความคุ้มคา่โดยลดการผลติชนิด single dose แต่ไปเพิ่มการ
ผลิตชนดิ double dose แทน ท าให้ลดต้นทุนต่อหน่วยการผลติไดจ้ริง โดยยังคงให้ความปลอดภัยแก่ผู้บริจาค และคงความ
ปลอดภัยแก่ผู้รบัโดยที่คณุภาพของ SDP ที่ผลิตผ่านเกณฑ์มาตรฐานระดับสากล 
 
 
 
 


